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God protetik er a kunne
forsta pasientens gnsker
for deretter lose
pasientens behov ved

hjelp av proteser.




Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen
Beskriver gnsker




Personlighetsprofil

Pasientens synspunkter og verdivalg

1. Helse?
2.Utseende?
3.Holdbarhet?

Gjennspeiles av standpunkt f.eks:

- Best eller minst mulig ?

- Krav til holdbarhet- 1ar --- 30 ar?
- Krav om faste proteselgsninger?

- Forventninger til behandling?

- Risikovurdering iatrogen skade : videre prognose
for tennene?

- Pasientens gkonomi

l = individrettet behandling




Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen

Beskriver gnsker
. Identifiserer behov




Diagnostikk / individuelt
behov

= Sosial tilpasning
= Fysiognomi

= Tanneksponering
= Mimisk aktivitet
= Talefunksjon

= Tyggefunksjon




Hva pavirker valget av terapi?

2. Pasientkommunikasjon

Robin Wright. Tough Questions, Great
answers. Quintessence Int. 1997.




Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen
Beskriver gnsker

Identifiserer behov
Bekrefter oppfathing=




Forbedre funksjon

= Gjore pasienten i stand til d uthytte
protesene for folgende formal
- Ubesveeret bittfunksjonell aktivitet
- Tale
- Spise

= Optimalt skal disse funksjoner bringes til
et niva som gjer pasienten i stand til a fore
en ubesveeret sosial tilveerelse og
opprettholde en fysiologisk sett god helse




Maskere tap av morfologi

= Plassere kunstige tenner i diskret
harmoni

= Kompensere for tap av kjevekam og
tilgrensende kjeveknokkel




Hva pavirker valget av terapi?

3. Mulige tekniske lasninger

Materialegenskaper Grader av iatrogen
ﬁ skade?




Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen

Beskriver gnsker
E Identifiserer behov

Bekrefter oppfatni
Beskriver alternativ




Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen
Beskriver gnsker

Identifiserer behov
Bekrefter oppfatni

Beskriver alternativ
Beskriver premisse




Pasientgnsker / krav

= Protese som skal
- Se pen ut
- Kunne brukes som egne tenner
- Passe godt
- Sitte fast




Funksjoner relatert til
sosialt samveer

= SMERTEFRIHET

= Ubesveeret leppebevegelse

= Ubesveeret svelgefunksjon

= Trygghet ved sambitt uten mat
= (Akseptabel estetikk)




Hva pavirker valget av terapi?

4. Hva er realistisk a forvente a oppna
med ulike proteser ?
- Gjenoppbygge funksjoner?
- Endre utseende?
- Forebygge videre problemer?

- 6rad av eller risiko for iatrogen skade?



Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen
Beskriver gnsker

Identifiserer behov
Bekrefter oppfatni
Beskriver alternativ

Beskriver premisse
Beskriver alternative mal
for behandling
Aksepterer



Pasientoppfatning (tro) og
tidligere oppfatninger

= En korrekt utformet protese vil

automatisk fere til at ensker og krav
blir innfridd




Profesjonsbeskrevne mal

= En protese skal oppleves som en
naturlig del av pasienten

= Folgende funksjonelle situasjoner skal
ga ubesveeret

- Sosialt samveer
- Samtale
- Spising av enkel mat




Hva pavirker valget av terapi?

m 5. Mulige tekniske lgsninger
I * Kostnad: gkonomisk, psykososialt, fysiologisk

* Prognose: gkonomisk, psykososialt, fysiologisk




Valg av terapi -
prosessbeskrivelse

Pasienten Tannlegen
Beskriver gnsker

Identifiserer behov

Bekrefter oppfatni
Beskriver alternativ
Beskriver premisse

Beskriver behandlingsmal
- Aksepterer

I Velger alternati

Beskriver pris/prognose



